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การเผยแผ่ธรรมไพศาลคืออะไร 

จดุมุ่งหมายที่ยิ่งใหญ่ขององค์กรเอสจีไอและพทุธศาสนาของพระนิชิเร็นไดโชนิน ก็คือการเผยแผ่ธรรมไพศาล เรามักได้ยินค าว่า โคเซ็นรุฟุ

ในภาษาญ่ีปุ่ นในการท ากิจกรรมและจากการอ่านวารสาร ซึง่ไม่ง่ายนกัที่จะแปลในภาษาองักฤษ โดยสว่นใหญ่ค าว่า โคเซ็นรุฟ ุก็คือ ค าที่มี

ความหมายเดียวกนักบั “สนัติภาพโลก” แต่ไม่ได้สือ่ถึงเจตนารมณ์อย่างส าคญัที่เต็มเป่ียม บางครัง้ก็อาจจะแปลตามตัวอกัษร คือการเผยแผ่

ออกไปอย่างกว้างขวาง แต่มีความหมายมากกว่าการเผยแพร่ค าสอนทางศาสนา 

ตามความเป็นจริงแล้วโคเซน็รุฟุ หมายความว่าอย่างไร 

ส าหรับพวกเราผู้ปฏิบติัศรัทธา โคเซ็นรุฟ ุก็คือ จดุมุ่งหมายที่ไม่มีที่สิน้สดุของการของผู้นบัถือพทุธศาสนา การเปลีย่นสภาพสงัคมและโลก

ให้ดีขึน้และการก่อตัง้สนัติภาพที่ยัง่ยืนโดยการเผยแพร่ค าสอนของพระนิชิเร็นไดโชนิน ความพยายามที่จะท าให้การเผยแพร่ค าสอนของพระนิชิเร็น

ไดโชนินโดยท าให้ผู้คนมากมายเข้ามาปฏิบติัศรัทธาด้วยใจในธรรมมหศัจรรย์แห่งนมัเมียวโฮเร็งเงเคียวที่กว้างใหญ่ไพศาล ท าให้พวกเขามีพลงัที่จะ

เปิดเผยสภาพชีวิตพทุธที่อยู่ภายในให้ปรากฏออกมา หรือรู้แจ้งในลกัษณะที่เป็นจริงของพทุธะ และเนื่องด้วยเหตนุัน้ท าให้เกิดสนัติภาพ ความสขุ 

และความมัง่คั่งมาสูม่วลมนษุย์ 

ค าว่าโคเซน็รุฟุมาจากไหน 

ข้อความหนึง่ ใน “สมยัพทุธกาลเก่ียวกบัพระโพธิสตัว์แห่งการรักษาโรค” สทัธรรมปณุฑริกสตูร บทที่ 23 กลา่วว่า “หลงัจากที่ข้าพเจ้าได้

จากโลกนีไ้ปแล้วในช่วง 500 ปีสดุท้าย ท่านต้องเผยแผ่ค าสอนนีไ้ปให้ทัว่ชมพทูวีปและให้สบืทอดไปโดยไม่ขาดช่วงอย่างไม่หยุดยัง้” (จากพระ

สตูรการเปิดและปิดหน้า 330) นี่เป็นการบ่งชีว้่าเป็นค าสอนที่ถกูถ้วนแท้จริง หรือ สทัธรรมปุณฑริกสตูร ต้องถกูเผยแพร่ออกไปอย่างกว้างขวางใน

สมยัธรรมปลาย ซึง่หมายถงึยคุปัจจบุนั และจะต้องถกูเผยแพร่ออกไปทัว่ชมพทูวีป นัน่ก็คือ เผยแพร่ออกไปทัว่โลก วลใีนภาษาจีนในสทัธรรม

ปณุฑริก ได้แปลว่า “จงเผยแพร่ออกไปอย่างกว้างขวาง” ซึง่ตรงกบัความหมายของ โคเซ็นรุฟใุนภาษาญ่ีปุ่ น 

โค ของค าว่า โคเซ็นรุฟ ุตามตวัอกัษร แปลว่า “กว้าง” หรือ “อย่างกว้าง” 

เซ็น แปลว่า “ประกาศ” หรือ “เผยแพร่” 

รุ แปลว่า “ไหลอย่างต่อเนื่อง” หรือ “สบืทอด” 

ฟ ุหมายถงึ “ผ้าผืนหนึง่” ซึง่ในที่นีห้มายถงึ “การเผยแพร่ออกไปอย่างกว้างขวางทัว่ทุกทิศทางดัง่กบัผ้าผืนใหญ่ผืนหนึ่ง” 

ดงันัน้ โคเซ็นรุฟ ุสามารถ สือ่ความหมายได้ว่า “ประกาศและเผยแพร่ออกไปอย่างกว้างขวาง” 
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สมยัธรรมปลาย เป็นช่วงหลงัจากพระศากยมนุีพทุธได้เสด็จปรินิพพานไปแล้ว เป็นช่วงที่ค าสอนของพระองค์ถกูเผยแพร่ออกไปอย่าง

สบัสนและท าให้ผู้คนสญูเสยีความเชื่อในค าสอนที่จะน าพาผู้คนไปสูก่ารรู้แจ้ง พระสตูรในพทุธศาสนา ได้ท านายว่า ถึงเวลาที่ผู้คนที่มี

ความสามารถ ถูกครอบง า ยุ่งเหยิง และขดัแย้งถกเถียงกนัในเร่ืองของค าสอน  พระพทุธได้ท านายว่าสิ่งที่จ าเป็นในช่วงเวลาเช่นนีก็้คือ ค าสอนที่มี

พลงัที่จะขจัดอวิชชาขัน้พืน้ฐาน ซึง่เป็นสิง่ที่ท าให้ชีวิตของผู้คนเกิดความทกุข์  ช่วยให้พวกเขาบรรเทาจากความทรมานและน าพาพวกเขาไปสู่

ความสขุที่แท้จริง นีคื้อค าสอนที่ควรจะถกูเผยแพร่ออกไปอย่างกว้างขวางตามที่พระพทุธะได้กลา่วไว้ในสทัธรรมปณุฑริก 

 การเผยแพร่ค าสอนในสมัยธรรมปลาย 

 ถ้าค าสอนของพระพทุธะท าให้ผู้คนเกิดความสบัสนและค าสอนไม่มีพลงัแล้วค าสอนอะไรที่ควรจะถูกเผยแพร่ในยคุปัจจบุนั 

 พระนิชิเร็นไดโชนิน ได้เกิดในสมยัธรรมปลายในศตวรรษที่ 13 ในประเทศญ่ีปุ่ น ท่านได้รู้แจ้งด้วยตวัเองในค าสอน ตัง้แต่ในช่วงวยัเด็ก 

ท่านได้อธิษฐานให้เกิดปัญญาที่จะระลกึถงึค าสอนนี ้(ดใูน พระไตรปิฏก ที่เป็นพระจีน ชวน ว ูเว่ย WND-1,175) ท่านได้ศกึษาสทัธรรม

ปณุฑริกสตูรและค้นคว้าจากบนัทกึค าสอนด้วยชีวิตและสรุปว่า สทัธรรมปุณฑริกสตูรเป็นใจความส าคัญหรือการท าให้เป็นรูปธรรมด้วยความตัง้ใจ

และเจตนารมณ์ของพระศากยมนุีพทุธะซึง่ช่วยให้ผู้คนบรรเทาจากความทกุข์ทรมานและสามารถท าให้พวกเขากลายมาเป็นพทุธะ 

 “พลงัมหศัจรรย์ ของพระโพธิสตัย์จากพืน้โลก” บทที่ 21 ของ สทัธรรมปุณฑริกสตูรได้อธิบายว่าการสบืทอดความส าคัญของพระสตูร

จากพระศากยมนุีพทุธะไปยังพระโพธิสตัย์ที่ไกล้จะบรรลพุทุธภาวะ ซึง่เป็นผู้น าของพระโพธิสตัย์จากพืน้โลก ในการเทศนาครัง้นีพ้ระศากยมนุี

พทุธะได้มอบฉนัทะในการเผยแพร่ธรรมหัศจรรย์แก่พระโพธิศัตย์จากพืน้โลกหลงัจากที่พระองค์ได้เสด็จปรินิพพานไปแล้ว 

 จากการที่ท่านได้ศกึษาบนัทึกค าสอน พระนิชิเร็นไดโชนินแสดงหลกัธรรมและก่อตัง้หลกัของค าสอนของสทัธรรมปณุฑริกสตูรให้เป็น นมั

เมียวโฮเร็งเงเคียว นิชิเร็นสอนว่า นมัเมียวโฮเร็งเงเคียวคือหัวข้อของสทัธรรมปุณฑริกสตูร ซึง่ท าให้กฏพืน้ฐานของชีวิตและจักรวาลยู่ในร่างกายของ

เรา และการสวดนมัเมียวโฮเร็งเงเคียวนัน้ก็คือ การกระท าของการอทุิศที่ท าให้ไม่ว่าใครก็ตามสามารถดงึเอาพลงัที่แท้จริงออกมารวมเข้าด้วยกนักบั

กฏพืน้ฐาน ในค าชีน้ าของพระศากยมนุีพทุธะต่อ “การเผยแพร่ค าสอนไปอย่างกว้างขวางในสมัยธรรมปลาย” พระนิชิเร็นกลา่วว่า “ค าสอนนีก็้คือ 

นมัเมียวโฮเร็งเงเคียว” 

 พระนิชิเร็นได้กลา่วอย่างชดัเจนว่า “โดยการเผยแพร่นมัเมียวโฮเร็งเงเคียว ออกไปอย่างกว้างขวางในสมัยธรรมปลาย นัน่คือภาระหน้าที่ 

ที่ได้รับในฐานะที่เป็นผู้น าของพระโพธิสตัว์จากพืน้โลก”  

 ท่านได้เขียนว่า “ถ้าความเมตตาของพระนิชิเร็นไดโชนินเป็นสิง่ที่ย่ิงใหญ่และถกูรวบรวมไว้ทัง้หมดแล้วอย่างแท้จริง นมัเมียวโฮเร็งเงเคียว

จะถกูเผยแพร่ออกไปเป็นหมื่น ๆ ปีและสบืเนื่องยาวนานชั่วกัลปาวสาน” (จาก Repaying Debts of Gratitude,WND-1,p.736) 
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และในธรรมนิพนธ์เร่ือง “การเลอืกเวลา” ท่านได้เขียนไว้ว่า “สายน า้เลก็ ๆ มารวมกนัจะกลายมาเป็นมหาสมทุรที่ย่ิงใหญ่และฝุ่ นผงละอองเลก็ ๆ 

ที่มารวมกนัก็สามารถกลายเป็นเขาพระสเุมรุ ตอนที่ข้าพเจ้า นิชิเร็น เร่ิมศรัทธาในสทัธรรมปณุฑริกสตูร ตวัข้าพเจ้าก็เปรียบได้ดั่งหยดน า้หนึง่หยด 

หรือฝุ่ นผงหนึง่ธุล ีในทัว่ประเทศญ่ีปุ่ น  แต่ต่อมาก็มีผู้คนสองคน สามคน สบิคนและในท้ายที่สดุก็เป็นพนัคน หมื่นคนตามมาปฏิบัติศรัทธาสทัธรรม

ปณุฑริกสตูร และสบืทอดค าสอนไปยงัผู้อื่น แล้วพวกเขาจะเป็นผู้สร้างเขาพระสเุมรุแห่งการรู้แจ้งที่สมบูรณ์ มหาสมทุรแห่งนิรวารที่ยิ่ง ใหญ่ ไม่มี

หนทางอื่นใดที่จะบรรลพุทุธภาวะได้นอกจากหนทางนี(้WND-1,579-80) จากข้อความเหล่านีแ้ละข้อความที่คล้ายคลงึกนัมากมาย มนัเป็น

สิง่ที่ชัดเจนว่า การเผยแผ่ธรรมไพศาลเป็นจิตวิญญาณที่ส าคัญของพระนิชิเร็นไดโชนิน 

 พระนิชิเร็นไดโชนิน ได้ใช้ชีวิตของท่านเผยแพร่ธรรมหศัจรรย์อย่างมานะอดทนและมีชยัชนะเหนือการถกูปองร้ายและบีฑาธรรม 

 หลงัจากที่พระนิชิเร็นไดโชนินได้ดบัขนัธ์ไปแล้ว แต่อย่างไรก็ตามการเผยแพร่ค าสอนของท่านก็ค่อย ๆ เสือ่มคลาย และนิกายของพทุธ

ศาสนาที่หลากหลายก็ได้เกิดขึน้และได้ท าให้ชื่อของพระนิชิเร็นไดโชนินได้สญูเสียจิตวิญญานดัง้เดิมของท่านในการที่จะท าให้บรรลกุารเผยแผ่

ธรรมไพศาล 

การเผยแพร่ปรัชญาพุทธธรรมของพระนิชเิร็นไดโชนินในสมัยใหม่ 

 จนกระทัง่ศตวรรษที่ 20 เมื่ออาจาร์ยจิเนะ ซาบูโร่ มาคิงจูิ ได้ก่อตัง้องค์กรที่ปัจจบุนัมีช่ือว่า โซคา งกัไก ท าให้ ธรรมหศัจรรย์ได้เผยแพร่

อย่างเอาจริงเอาจงัท่ามกลางผู้คน  อาจารย์ มาคิงจูิ ได้จดัให้มีการสนทนาธรรมซึง่เป็นที่ปฏิบติัค าสอนของพระนิชิเร็นไดโชนิน ได้ถกูแบ่งปันอย่าง

กว้างขวางท่ามกลางผู้คนในประเทศญ่ีปุ่ น และท่านได้ท้าท้าย กบัความอดทนอดกลัน้กบันโยบายความรุนแรงทางรัฐบาลทหารญ่ีปุ่ น ท่านได้

เสยีชีวิตในคกุจากการที่ไม่เห็นด้วยต่อนโยบายความเชื่อในศาสนาของรัฐบาลทหารญ่ีปุ่ น และอยากจะท าให้ประเทศและโลกมีสนัติภาพโดยการ

ตัง้มัน่ในปรัชญาชีวิตและการปฏิบติัศรัทธาในพทุธศาสนาของพระนิชิเร็นไดโชนิน 

 อาจาร์ยมาคิงจูิ ได้เข้าคุกไปพร้อมกบัลกูศิษย์ที่ใกล้ชิดมากที่สดุ นั่นคือ โจเซอิ โทดะ (ซึง่ต่อมาก็คือ ประธานสมาคมโซคา งกัไกคนที่สอง) 

หลงัจากสงคราม อาจาร์ยโทดะเป็นผู้ที่ยืนหยดัแต่เพียงผู้ เดียวในการรับผิดชอบในการเผยแผ่ธรรมหศัจรรย์ บรรลเุป้าหมายในการที่จะเผยแผ่ธรรม

ได้ 750,000ครอบครัว ให้เข้ามาปฏิบติัศรัทธาในหนึง่ช่วงชีวิตของท่าน ลกูศิษย์ชองอาจาร์ยโทดะ นัน่ก็คือไดซาข ุอิเคดะ (ประธานสมาคมคนที่ 

สาม ในปี 1960 และเป็นประธานของสมาคม เอสจีไอ ในปัจจบุัน) ในฐานะผู้สบืทอดและสบืทอดเจตนารมณ์ของอาจาร์ยของท่าน โดยการน าโซ

คา งกัไกมีสมาชิกถงึ 7.5 ล้านครอบครัว ในปี 1970 

 ในวนันี ้จากการเป็นผู้น าที่ยิ่งใหญ่และความพยายามของสมาชิกทั่วโลกซึง่มีค าปฏิญาณอย่างเดียวกนั เพื่อการโคเซ็นรุฟ ุพทุธศาสนา

ของพระนิชิเร็นไดโชนิน ได้เผยแพร่ออกไปถึง 192 ประเทศและอาณาเขตแคว้น เวลาได้มาถึงเมื่อประชาชนทัว่โลกได้ปฏิบติัธรรม มหศัจรรย์ อยู่

เหนือความแตกต่างในประเทศ เชือ้ชาติ วฒันธรรมและภาษา 
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เพราะการเป็นผู้น าและจิตวิญญาณของประธานสมาคมทัง้สามท่าน ท าให้สมาคมโซคา งกัไก สามารถเจริญเติบโตและเผยแพร่ธรรมไพศาลทั่ว

โลกดั่งความตัง้ใจของพระศากยมนุีพทุธ และพระนิชิเร็นไดโชนิน 

 ค าว่า โคเซ็นรุฟ ุมีความหมายมากกว่า การเผยแพร่ค าสอนทางศาสนา ยงัหมายถึงการสือ่สารแบบปรัชญาพทุธ ของมนษุยนิยมที่บรรลุ

พทุธภาวะ  ตามหลกัค าสอนของพระนิชิเร็นไดโชนิน ซึง่หมายถงึ สื่อถงึจิตที่เมตตาและความเคารพอย่างลกึซืง้ ต่อศกัยภาพที่สงูสง่ของชีวิตมนษุย์  

ซึง่เราสามารถน าเอาหลกัการปรัชญาพทุธธรรมผ่านการพดูคุยพฤติกรรมของพวกเขา และเป็นตวัอย่างที่บ้าน ที่ท างาน ในสงัคมและทัว่ถงึองค์กร 

การศึกษา ดนตรี ศิลปะ เศรษฐศาสน์และการเมือง 

 นี่เป็นความท้าทายของการโคเซ็นรุฟ ุในพวกเราแต่ละคนมีสว่นร่วมและมีเป้าหมายเดียวกนัที่จะสร้างยุคใหม่ที่สดใของประวัติศาสน์

มนษุย์ ความพยายามของพวกเราจะน ามาซึง่ปัญญาที่มุ่งไปสูข้่างหน้า ความเมตตาและความกล้าหาญโดยการสวดมนต์นัมเมียวโฮเร็งเงเคียวทุก 

ๆ วนั และสง่เสริมก าลงัใจผู้อื่นผ่านการสนทนา จดัให้มีการช่วยเหลอืขัน้พืน้ฐานเพื่อความก้าวหน้า ที่มีคุณค่าของการโคเซ็นรุฟุ 

 ประธานองค์กร เอสจีไอ อิเคดะมุ่งมัน่อย่างต่อเนื่องที่จะท าให้เกิดผลบญุและบุญวาสนาที่ย่ิงใหญ่ที่ได้จากการช่วยเหลอืสนบัสนนุและ

สง่เสริมการเผยแผ่ธรรมไพศาล “ทกุ ๆ การกระท าของพวกเราเพื่อการโคเซ็นรุฟุจะกลายมาเป็นบญุวาสนาและผลบญุที่ประดบัประดาไม่เฉพาะ

ของพวกเราแต่รวมถงึสมาชิกของครอบครัวและบคุคลอนัเป็นที่รัก  จงเชื่อมัน่ในสิ่งนี”้ (5 สงิหาคม 2005,WT, P.2) 

 เมื่อพวกเราสวดมนต์และลงมือกระท า ”ด้วยจิตใจเดียวกบัพระนิชิเร็นไดโชนิน” (“ลกัษณะที่เป็นจริงต่อการปรากฏการทัง้หลาย”, 

WND-1,385) เพื่อการเผยแผ่ธรรมไพศาล พวกเราสามารถที่จะน าพลงัที่ย่ิงใหญ่ของการปฏิบติัศรัทธาในพทุธศาสนาให้ก้าวหน้าไปในชวีต

ของพวกเรา 
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